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Colectivos vulnerables 
 
 

 
Personas mayores 
Familias 
Extranjeros 

 
ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD
 
 
 

OPORTUNIDAD DE PARTICIPACION 

PROGRAMAS  FUNCIÓN A REALIZAR 

 
Teleasistencia 

Visitas de seguimiento, rellenar expedientes de nuevos usuarios, instalar terminales 
en los domicilios. 

 
Ayuda a domicilio 

Impartir sesiones informativas sobre diferentes temas, realizar llamadas telefónicas, 
acompañamientos a diferentes actividades y gestiones, etc. 

Enrédate 
 

Dinamizar grupos de mayores para diferentes actividades, promover la participación 
y el aislamiento de los mayores, visitas de compañía. 

 
Salud Constante 

Impartir sesiones informativas de salud, hábitos saludables, visitas a mayores para 
seguimiento de su salud (hipertensión, nivel de azúcar, etc.). 

 
Respiro familiar 

Organizar grupos de ayuda y seguimiento psicológico de los cuidadores de personas 
mayores dependientes, así como salidas y excursiones, talleres de gimnasia, etc. 

Transporte adaptado Acompañamiento en transporte o traslados a personas con discapacidad a diversas 
gestiones o visitas médicas. 

Programa de alimentos Recoger expedientes para ayudas de alimentos, organizar el almacén, reparto de 
alimentos a personas desfavorecidas. 

Atención a extranjeros Entrevistas a extranjeros para rellenar expedientes, datos personales, familiares, etc. 

Clases de español Enseñar español a extranjeros que no hablan castellano. 



 


